
Pourquoi

une journee

sans ach at ?

20 % de  la population (le s 
pays rich e s) consom m e  80 

% de s rich e sse s de  la 
planète .

Te ch niq ue m e nt la 
population m ondiale  

pourrait m ange r à sa faim , 
m ais 800 m illions de  

pe rsonne s ont faim  : le s 
m ultinationale s ont le ur 
part de  re sponsabilité.

Profitons donc de  ce tte  
journée  pour nous faire  
e nte ndre . Ne  doive nt se  

trouve r dans le s rayons q ue  
ce  q ue  nous acce pte rions de  

m e ttre  dans nos caddie s.

Actue lle m e nt, 9 5% de s ach ats 
alim e ntaire s se  font e n grande  
surface  : c'e st une  situation de  q uasi 
m onopole  !
La grande  distribution préte nd 
défe ndre  notre  pouvoir d'ach at m ais 
c’e st faux !
Ce  m ode  de  ve nte  a un coût be aucoup 
plus im portant qu’il n’y parait : 

* e nvironne m e ntal
Pour baisse r le s coûts, le s de nrée s 
parcoure nt de  grande s distance s e t 
 l’éloigne m e nt du lie u de  ve nte  oblige  
à pre ndre  un véh icule ,
* social
Salaire s de  m isère  e t conditions de  
travail déplorable s pour le s e m ployé-
e s. Subve ntions ve rsée s aux 
e ntre prise s.
* q ualitatif
Le s m arge s financière s e xigée s au 
détrim e nt de s producte urs-trice s 
e ntraine nt une  baisse  de  q ualité 
continue .

De  Vancouve r à Nante s : 

15 ans de  journée s sans 
ach at !

Et m ainte nant,

com m e nt
alle r plus loin ?

25 nove m bre
2006

journée
s ans  ach at

Tous e nse m ble , nous 
disposons d’un pouvoir.

Utilisons-le .
Consom m ons m ilitant !

Il y a 40 ans il y avait e n m oye nne  
une  diz aine  d'inte rm édiaire s e ntre  le  
producte ur-trice  e t le  consom m ate ur-

trice .
Aujourd'h ui il n'y e n a plus q u’un.

De  m êm e , de puis le  déve loppe m e nt 
de s grande s surface s, le s pe tits 
com m e rce s, q ue  ce  soie nt le s 

bouch e rie s, épice rie s ou librairie s, 
disparaisse nt à un ryth m e  inquiétant.
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